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. . : ufs de poule mimosa, au thon et au crabe ............................ccooiiiiiiiiiiiiiii 12
Paleron de beeuf cuit au vin rouge, carottes vichy :
M Vaquereaux au vin blanc cuits en terrine, SQuce raifort .........................ccccccciiiiiiiiiiiiiiii, 13
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Fricassée de volaille et légumes au vin jaune Poireaux cuits au grill, oinaigrette mimosa..........................coiiiiii 14
MERCREDI Calamars sautés a l'ail et au piment d’Espelette...........................ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiii 15
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Poitrine de cochon grillée, choucroute de navets :
VENDREDI Quenelles de brochet, sauce nANTUA......................ccciiiiiiii 18
Brandade de haddock gratinée Sélection de charcuterie fine...................coiiiiiiiii 19
SAMEDI Foie gras de canard confit, toats de campagne............................... i 22
Endives au jambon gratinées
Boudin de homard aux morilles.................co 28
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ROCAMAdOUT. ... 6
Chevre au thym et a 'huile d’olive ... 8
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Moules de Bouchot a la creme, cuites en cataplana 19

Tartare de boeuf au couteau, pommes paille et riguette 21 AN P28 U N3 DR
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Steak a cheval poéle, bacon grillé, pommes frites 22 \ .
Saumon grillé aux jeunes légumes et citron 24 2% \2{;’;
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Cabillaud cuit au plat, tomate, gingembre et basilic 26 Fleur de Champagne Premier Cru et
Andouillette de pied de cochon truffee, pomme purée 29 Iii;i?:]“ IC iitszi 2?1,
Coquillettes pour enfants gatés 32 belle gastwonomie
Agneau de sept heures confit au citron et aux olives 34 15,5/20 e I;Zf:lf:; jf';’;ﬁif;jf’;l’f’zﬁ'{;”““"”ld”
Supréme de poulet jaune au lard fumé roti en caissette 35 : g » 18/20 The World of Fine Wine
Tourte de gibier a plumes, salade maraichere 37
Saint-Jacques a la plancha, riso a la creme d’artichaut a la truffe blanche 41 A @ @ @

DoMAINE CREATEUR CHAMPAGNE

D’EXCEPTION D’ ExCeLLENCE (ENOLOGIQUE DE HAUTE GASTRONOMIE

DERNIERES MINUTES SUCREES

Glaces et sorbets de saison - 3,5 (la boule) Crumble de poires et myrtilles - 11
Paris-Deauville - 8 Crépe aux griottines, glace vanille - 11
[le flottante a la violette - 9 Creme légere aux marrons, jus de cassis - 12
Tarte au chocolat grand cru - 10 Tarte fine aux pommes, beurre et sucre - 12
Millefeuille de gavottes a la vanille - 10 Café Espresso et son finger de chocolat - 9

Prix en euros nets, taxes et service compris



@ LA
MATINALE

7H30-11H

BOISSONS CHAUDES

Café Ristretto, Espresso, Decaffeinato................ 3 Double Espresso ............. 5.5
Thé Earl-Grey, Darjeeling, Ceylan, Sencha, Lapsang Souchong......................... 6
Chocolat chaud..........cooocoiiiii 7
Cappuccino, Latte Macchialo............coocooiiiiiii, 7

JUs DE FRUIT & LLEGUME FRAIS

Orange, Carotte ou Orange/Carotte (20cl)..........

\ /

TARTINE & VIENNOISERIES

Tartine de pain frais, beurre fermier, confitures ou miel......................3,50
Croissant au beurre.........ooiiiiiiii 30,00
Painauchocolat.. ... 3,50

lLES CONSEILS VINS
DE LA REDACTION
CHAMPAGNES A LA COUPE

Duval-Leroy - Fleur de Champagne
Brut Premier Cru.......cooooooiiiiiiiiiiei . 12

Duval-Leroy - Rosé Prestige
Brut Premier Cru.......cooooooieiiiiiiiiei. 14

VINS BLLANCS AU VERRE

Sancerre Blanc 2013

Paut] Prieur..........c...ooueeeiiieiieeiiiieseieeeieeee 7
Cassis 2013
Domaine Clos Sainte Magdeleine......................... 8

Macon « La Roche Vineuse » 2012
Olivier Merlin...................cooiiiiiiiiiiiiiiiiaeiie 9

ViINs ROUGES AU VERRE

Valencay « Domaine Clos Delorme » 2010

Bertrand Minchin................ccccoeeieiiieiiieiieeinn. 7
Morgon 2013
Marcel Lapierre................cc.c..ccooociiiniiiiannn... 8

Cotes de Frances 2010
Chateau Le Puy Cuvée Emilien........................... 9

Carte intégrale des vins disponible dans le supplément de la rédaction

el'l’ier

fines

Reste Waters Mg, 5AS autapitl de z‘o 040€, 9130 sy les Moulineaux, RES Nanterre 479 W

FORMULE
PETIT-
DEJEUNER

10€

1 Boisson Chaude

1 Jus de Fruit
ou de Légume Frais

1 Tartine
ou | Viennoiserie

Café Ristretto, Espresso, Decaffeinato - 3
Thé Larl-Grey, Darjeeling, Ceylan, Sencha, Lapsang Souchong - 6

ACTUALI-THES

15H-18H

BOISSONS CHAUDES

2

Chocolat chaud - 7

Cappuccino, Latte Macchiato - 7

PATISSERIES

Glaces et sorbets de saison - 3.5 (la boule)
[clair au chocolat noir - 6

Cake au citron - 6
Marbré au chocolat - 6

Crépe (Sucre, Chocolat, Chantilly ou Confiture) - 7
Tarte au chocolat grand cru - 10

Double Espresso - 5,5

a table est un voyage au
cours duquel le plai-

La table, ¢’est I'histoire de la
vie. Les souvenirs, les émo-
tions, les rires, les larmes, les

LA CHRONIQUE DU CHEF

Lazare,

grands déjeuners de famille, les
diners en téte a téte. Clest ici que
sir, lauthenticité, la toul se passe, toul se raconte et
générosité et la convivialité se
conjuguent harmonieusement
pour faire de ces moments de
partage des instants réussis.

tout devient magie.

c’est
sources, un retour a I’essentiel.

Bienvenue dans ['authentique.
Bienvenue dans le vrai.

Ore b echan

un retour aux

LAZARE a choisi I'excellence
avec les Grands Crus Nespresso

I”HOROSCOPE
DES GOURMANDS

élier : Vous
avez besoin de
vous détendre
et de prendre
du bon temps.
LAZARE sera
Iendroit idéal pour vos
Tea-Time ou vos retrou-
vailles entre copains au-
tour d’un bon verre de vin.
Taureau : La position de
Mercure laisse présager
un  déjeuner  d’affaires
important. Vous aurez a
ceeur d’inviter vos colla-
borateurs dans un cadre
agréable et de pouvoir
échanger avec eux autour
d’une bonne entrecote de
veau aux champignons.
Gémeaux Coté  forme,
vous ressentez le besoin
de vous faire du bien avec
des produits sains. Les
poissons de la carte ac-
compagnés de leurs petits
légumes sauront satisfaire

i vos envies « light ».

Cancer : La nouvelle lune

de ce jour amene son lot

de nostalgie. Vous aurez

envie de vous retrouver
autour des plats qui ont

marqués volre enfance
et retrouver des saveurs
oubliées. A LAZARE, les
petits plats de nos mamies
revisités par Eric Frechon
sonneront comme des

madeleines de Proust pour

la plupart d’entre nous.

Lion : Actif, dynamique,
vous menez de front plu-
sieurs activités et vous
vous en portez fort bien.
Toutefois, pensez a démar-
rer la journée avec un bon
petit déjeuner autour de
quelques viennoiseries
tout juste sorties du four
et d’un verre de jus de
fruit frais.

Vierge : Les astres sont fa-
vorables a ceux qui veulent
se retrouver autour des
bonnes choses. Né apres

Prix en euros nets, taxes et service compris

le 2 septembre, vous aurez
particulierement envie de
produits du terroir comme
la saucisse de Toulouse ou
encore l'agneau de sepl
heures.

Balance : La lune en Jupi-
ter éveillera vos papilles et
stimulera vos envies gour-
mandes. Vous ne résisterez
pas au Paris-Deauville, des-

sert signature de LAZARE !

Scorpion : Avec celle
ambiance planétaire, la
fatigue risque de pointer
le bout de son nez. Pour la
comballre, pensez a vous
ressourcer autour de plats
qui vous font plaisir et qui
vous donneront I'énergie
dont vous avez besoin.

Sagittaire : L'éclipse lu-
naire en Sagillaire vous
donne envie de change-
ment et de vous laisser
surprendre. Cassez la rou-
tine avec 'tle flottante a la

violette qui comblera vos
envies d’originalité.

Capricorne : Un visileur
inattendu pourra s’inviter
a volre table et partager
le temps d’un déjeuner
les fameuses quenelles de
brochet a vos ¢otés.

Verseau : Apres une se-
maine intense, il est grand
temps de vous retrouver
en famille autour d’un
poulet roti qui ravira pelils
el grands.

Poissons : Coté moral, vous
étes au top ! Vous vous
lancez dans un nouveau
])r()jel, ou un nouveau lra-
vail et vous avez envie de
le féter ! Rien de tel qu'un
bon diner a LAZARE pour

célébrer ce nouveau départ |



