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, /
LES PETITES L EDITO DES ENTREES
ANNONCES
DE LA SEMAINE . ) }
Potage de SAnte.....................coiiiiii i 7
18€ Coeur de laitue dit Maraicher........... ... e 8
LUND] Céleri réemoulade a la pomme verte......................ccccoccciiiiiiiiiiii LY
Quenelles de brochet, sauce nantua Pommes ratte en vinaigrette a l'andouille de Guémené ......................ccccccooii Y
MARDI (Kufs de poule mimosa, au thon et Qu crabe ... 12
Fole de veau roti au vieux vinaigre ) . n )
°© Terrine d T blanc, sauc . 13
errine de maquereaux au vin blanc, SQuce raifort......................i .
MERCREDI S . . . . ) _
) . S - Salade de haricots verts, artichauts a [huile de notsette.....................................cccciiiiii 15
Iricassée de volaille au vin jaune et petits légumes
EUD Coeur de saumon fumé, creme aigrelette et HUnis..........................ccccccciiiiiiiiiiiiiiiiii 16
Saucisse de Toulouse, purée de pommes de terre FEscargots a la tomate, gratinés au beurre persille................................cociiii 18
VENDREDI Friture de gambas, ketchup maison épice ..................cccccciiiiiiiiiiiiiiiiiii 20
Brandade de morue gratinée ) .o e
o S Assiette de fruits de mer «pas comme les QuIres»........................ccoiiiiiiiiii 22
) S AMEDI o Vorilles des pins cuisSinées au 0in Jaune. ...............cccooiiui e 24
Omelette aux chips et oignons séchés
(pour deux personnes) Stz huitres de Saint -Vaast Spectales n1°2............ccccooiiiii 25
- ~ ~ A r ~ 7
LLES DEJEUNERS DE GRAND-MERE N prrect pE 1.A FROMAGERIE
. e TG . \ T . . . § . -
Tous LES DIMANCHES, UN MENU COMME CHEZ MAMIE ! SELECTION DE CLAIRE GRIFFON, FROMAGER AFFINEUR A PARIS
38 euros
ROCAMAAOUT. . 6
Chevre au thym et a 'huile dolive.........ooo . 8
P L T S 3 L N E B]GU (]e l;ﬂqllelli”e ................................................................................... ‘()
£ & / & v & U COMUE 24 DNOIS. ettt 10
Moules de bouchot a la creme 16
Saumon grillé, legumes a [huile d’olive 18
Tartare de beeuf;, pommes paille et roquette 18
Steak a cheval, pommes frites 19
Poitrine de cochon grillée, choucroute de navets 21
. 5 agne Premier Cru et
Cabillaud roti, sauce vierge, salade de tétragone mi-cuite 22 : BB e G
L. . P . . . belle gasti ie
Caille en caissette, embeurrée de choux vert 24 . AT crle gastronomie
- . . AL » «Beau volume fruité et frais, gourmand»
(’OQUleette‘s ])Our enfanls g{lfé’.S 2() 15’5/20 Guide Bettane et Desseauve 2013
Agneau de sept heures confit au citron et aux olives 29 ‘ ; ; /. 18/20 The World of Fine Wine
Filets de sole Dieppoise, sauté d’épinards a cru 35 : : g g z
Entrecote de veau et champignons au poélon 39 Do G CrmEE

D’ EXCEPTION D’EXCELLENCE (ENOLOGIQUE DE HAuTE GASTRONOMIE

DERNIERES MINUTES SUCREES

Glaces et sorbets de saison - 3 (la boule) Tarte au chocolat grand cru - 10
Creme aux ceufs - 6 Aumoniere de crépe, pommes sautées au caramel - 11
Paris — Deauville - 7 Poélée de mirabelles a la verveine - 12
Tarte a la rhubarbe - 8 Fruits rouges fraichement cueillis, glace vanille - 15
Babas bouchon au vieux rhum - 10 Café Espresso et son finger de chocolat - 9

Prix en euros nets, taxes et service compris



@ LA
MATINALE

7H-11H

BOISSONS CHAUDES

Café Ristretto, I'spresso, Decaffeinato................ 3 Double Espresso ................ 5
Thé Earl-Grey, Darjeeling, Ceylan, Sencha, Lapsang Souchong......................... 6
Chocolat chaud............... 6
Cappuccino, Latte Macchialo............cocooooiiiiiii, 6
Jus pDE FRUIT & LEGUME FRAIS

Orange, Carotte ou Orange/Carolle..........cocoeeeeeiiiieiiiiiiieeee e 6
TARTINE & VIENNOISERIES

Tartine de pain frais, beurre fermier, confitures ou miel......................3,50
Croissant au beurre.. ... 30,00
Painauchocolal.........oo 3,50

LLES CONSEILS VINS
DE LA REDACTION

CHAMPAGNES A LA COUPE

Duval-Leroy - Fleur de Champagne
Brut Premier Cru......oooooooooiii. 12

Duval-Leroy - Rosé Prestige
Brut Premier Cru.....ooooooooooii. 14

VINS BLANCS AU VERRE

Sancerre Blane 2012
Paul Pricur..........ccooooveeeeeieiiiieicieiieeiieeiei D

Vin de Pays du Var Blanc de Rolle 2011
€S SArrins» ... 6

Chablis ler Cru <Montée de Tonerre» 2004

Domaine Guy Robin................cccoooiiann 8

ViNs ROUGES AU VERRE

Saint Nicolas de Bourgueil «LLa Source» 2012

Domaine Yannick Amirault................................. )
Saint-Emilion Grand Cru 2010
Chateau la Croix Chantecaille............................ 7

Morgon 2012

el'l’ier

fines

FORMULE
PETIT-
DEJEUNER

9€

1 Boisson Chaude

1 Jus de Fruit
ou de Légume Frais

1 Tartine
ou | Viennoiserie

Café Ristretto, Espresso, Decaffeinato - 3
Thé Larl-Grey;, Darjeeling, Ceylan, Sencha, Lapsang Souchong - 6

ACTUALI-THES

15H-18H

BOISSONS CHAUDES

2

Chocolat chaud - 6

Cappuccino, Latte Macchiato - 6

PATISSERIES

Glaces et sorbets de saison - 3 (la boule)
Eclair au chocolat noir - 6

Cake au citron - 6

Marbré au chocolat - 6
Crépe (Sucre, Chocolat, Chantilly ou Confiture) - 7
Tarte a la rhubarbe - 8

Double Espresso - 5

a table est un voyage au
cours duquel le plai-

La table, ¢’est I'histoire de la
vie. Les souvenirs, les émo-
tions, les rires, les larmes, les

LA CHRONIQUE DU CHEF

Lazare,

grands déjeuners de famille, les
diners en téte a téte. Clest ici que
sir, lauthenticité, la toul se passe, toul se raconte et
générosité et la convivialité se
conjuguent harmonieusement
pour faire de ces moments de
partage des instants réussis.

tout devient magie.

c’est
sources, un retour a I’essentiel.

Bienvenue dans ['authentique.
Bienvenue dans le vrai.

Ore b echan

un retour aux

LAZARE a choisi I'excellence
avec les Grands Crus Nespresso

I”HOROSCOPE
DES GOURMANDS

élier : Vous
avez besoin de
vous détendre
et de prendre
du bon temps.
LAZARE sera
Pendroit idéal pour vos
Tea-Time ou vos retrou-
vailles entre copains au-
tour d’un bon verre de vin.
Taureau : La position de
Mercure laisse présager
un  déjeuner  d’affaires
important. Vous aurez a
ceeur d’inviter vos colla-
borateurs dans un cadre
agréable et de pouvoir
échanger avec eux autour
d’une bonne Entrecote de
veau aux champignons.
Gémeaux Coté  forme,
vous ressentez le besoin
de vous faire du bien avec
des produits sains. Les
poissons de la carte ac-
compagnés de leurs petits
légumes sauront satisfaire

i vos envies « light ».

Cancer : La nouvelle lune

de ce jour amene son lot

de nostalgie. Vous aurez

envie de vous retrouver
autour des plats qui ont

marqués volre enfance
et retrouver des saveurs
oubliées. A LAZARE, les
petits plats de nos mamies
revisités par Eric Frechon
sonneront comme des

madeleines de Proust pour

la plupart d’entre nous.

Lion : Actif, dynamique,
vous menez de front plu-
sieurs activités et vous
vous en portez fort bien.
Toutefois, pensez a démar-
rer la journée avec un bon
petit déjeuner autour de
quelques viennoiseries

tout juste sorties du four

et d’un verre de jus de
fruit frais.

Vierge : Les astres sont fa-

vorables a ceux qui veulent

se retrouver autour des
bonnes choses. Né apres

Prix en euros nets, taxes el service compris

le 2 septembre, vous aurez
particulierement envie de
produits de terroir comme
la saucisse de Toulouse ou
encore l'agneau de sepl
heures.

Balance : La lune en Jupi-
ter éveillera vos papilles et
stimulera vos envies gour-
mandes. Vous ne résisterez
pas au Paris-Deauville, des-

sert signature de LAZARE !

Scorpion : Avec celle
ambiance planétaire, la
fatigue risque de pointer
le bout de son nez. Pour la
combattre, pensez a vous
ressourcer autour de plats
qui vous font plaisir et qui
vous donneront I'énergie
dont vous avez besoin.

Sagittaire : L'éclipse lu-
naire en Sagillaire vous
donne envie de change-
ment et de vous laisser
surprendre.

routine avec

Cassez  la
'omelette

aux chips et aux oignons
séchés qui comblera vos
envies d’originalité.

Capricorne : Un visileur
inattendu pourra s’inviter
a votre table et partager
le temps d’un déjeuner
les fameuses quenelles de
brochet a vos ¢otés.

Verseau : Apres une se-
maine intense, il est grand
temps de vous retrouver
en famille autour d’un
poulet roti qui ravira petils
el grands.

Poissons : Coté moral, vous
étes au top ! Vous vous
lancez dans un nouveau
])r()jel, ou un nouveau lra-
vail et vous avez envie de
le féter ! Rien de tel qu'un
bon diner a LAZARE pour

célébrer ce nouveau départ !





